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2026학년도 초등 민속주간 운영 안내

  안녕하십니까? 항상 본교 교육활동에 관심을 갖고 도움과 응원을 아끼지 않으시는 
학부모님께 감사의 인사를 드립니다.
  본교에서는 우리 민족 최대의 명절인 추석을 맞아 학생들이 우리 민족 고유의 전통
문화를 직접 체험할 수 있는 「민속주간」을 아래와 같이 운영하고자 합니다. 전통놀이, 
추석의 유래와 인사법, 전통음식, 전통의상 체험 등을 통해 학생들이 우리 문화를 더 
가깝게 느끼고 즐기는 뜻깊은 시간이 되기를 바랍니다.

1. 기　　간: 2026. 9. 21.(월) ~ 9. 24.(목) [4일간]

2. 대　　상: 초등학교 전체 학생

3. 장　　소: 각 반 교실 등 초등 전 구역

4. 활동 내용

  가. 추석의 이해: 추석의 유래와 의미 알기, 절하는 방법(세배·차례 인사법) 익히기, 
차례상의 의미 알아보기

  나. 전통놀이 체험: 제기차기(대왕제기 왕중왕전), 투호, 윷놀이, 공기놀이, 딱지치
기, 전통팽이치기, 사방치기, 연 제작 및 연날리기 등 학년별 체험

  다. 추석 음식 나눔(9.24.(목)): 송편의 유래와 뜻 알기, 송편 나눔 체험— 초등 전교
생 대상 배부

  라. 한복 체험(9.24.(목)): 전통의상(한복)의 의미 알기, 한복 입고 등교 체험
5. 복장 안내(9월 24일(목) 하루)

  가. 학년 구분 없이 희망자에 한하여 한복을 입고 등교
  나. 한복 준비가 어려운 경우 태극무늬 옷 또는 전통문양의 옷 착용을 권장
  다. 공통 
    - 한복(또는 태극무늬·전통문양 옷)은 희망자에 한하며, 미착용 시 교복(활동복)으

로 등교합니다. 
    - 한복을 입고 등교한 학생도 기온과 활동성을 고려하여 편하게 갈아입을 수 있

는 교복(활동복)을 함께 지참해 주시기 바랍니다.

2026. 9. 1.
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